
                                                                                                            

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dans ce numéro : 
 

 

Nous vous partageons les aventures de 

l’EAM de Frasne en hiver : 

- Les déguisements d’Halloween  

- La féérie de Noël 

- Les moments en luge 

- La présentation des intervenants  

- Un hommage à Kévin 

- Les projets de l’EAM 
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Les intervenants du foyer.  
Equithérapie 
 

Je m'appelle Charlotte. 

Je suis gérante et monitrice d'un petit centre équestre. 

Je suis passionnée d'animaux et de nature. 

J'aime en faire profiter tous ceux qui veulent découvrir les chevaux  

ou passer un moment hors du temps.  

La relation homme-cheval provoque une sensation 

de lâcher-prise et de bien-être. 

 

 
Médiation animale 
 

Bonjour, je m’appelle Emilie. 

Je suis intervenante en médiation animale à Anim’O-tive. 

Je me rends au foyer 2 fois par mois. 

Je suis toujours accompagnée de mes animaux.  
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Art thérapie  
 

Phélie, intervient le mardi une semaine sur deux.  

Phélie permet aux résidents d’exprimer leurs émotions à travers l’art.  

 

 

 

Sport adapté 
 
Pricillia 

Je suis éducatrice sportive au Comité Départemental du Sport Adapté 

du Doubs (CDSA 25). 

Nous proposons des séances sportives pour les personnes 

en situation de handicap mental, psychique et autistes.  

Mon intervention à Frasne a pour but de proposer  

des séances de sport adapté  

tous les vendredis de 10h à 12h 

pour 7 à 8 participants.  

Des parcours moteurs, des jeux de lancers, du tir à l’arc, de la boccia 

et bien d’autres activités à découvrir en fonction des capacités et des envies 

de chacun. 
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Halloween 

 
Le 31 octobre, nous avons fêté Halloween. 

Nous avons mis des déguisements qui font peur. 

Les éducateurs ont distribué des bonbons. 

Nous avons préparé un repas avec des trucs bizarres dans nos assiettes.  
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Merci à nos affreux sorciers cuistots ! 
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La féerie de Noël  
 
Les monstres c’est fini.  

Place à la magie de Noël. 

Nous sommes allés aux marchés de Noël.  

Nous avons partagé un repas tous ensemble. 
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Sortie Luge  
 
Nous aimons profiter de la neige, du soleil.  

Nous avons fait du bob. 
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Un hommage à Kévin  
 
L’équipe, les résidents, les familles ont une pensée particulière  

pour Kévin et sa famille. 
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Les projets à l’EAM 

 
Un séjour est prévu au mois de mars.  
4 résidents accompagnés de Maryline et Michel. 

Maryline et Michel sont parents à Saint Laurent en Grandvaux.  

Ils vont dormir à la ferme Léonie.  

Au programme, balade, calèche, balnéo, vélo adapté… 

 

 

Aménagement de la salle Snoezelen. 
Karine, l’éducatrice est formée au Snoezelen.  

Une salle va être aménagée pour pouvoir se détendre. 

Un chariot spécialisé a été commandé. 

De la décoration a été installée.  

 

 
Un partenariat avec le CER.  
Nous avons un projet horticulture pour 2024. 

Avec les éducateurs, nous voulons faire pousser des plantes. 

Nous allons travailler avec des jeunes du CER de Mignovillard. 

Les jeunes du CER sont gentils et ils nous aident à travailler. 

Si vous avez des pots et des graines, nous prenons. 
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Bienvenue à 

 
Bienvenue à Anaïs  
Elle est professionnelle de nuit. 

Elle a débuté au premier janvier 2024. 

 

Bienvenue à Marie. 

Elle est infirmière. 

Elle a débuté le 15 décembre 2023. 

 

Bienvenue à Vivien. 

Vous le connaissez, il revient vers nous. 

Il est accompagnant éducatif et social.  

Il a débuté le premier février 2024. 
 

A bientôt 

A bientôt Stéphanie. 

Stéphanie est partie faire une formation pour être pompier infirmière.  

 

A bientôt Magalie. 

 

 

Bonne route à vous.  

 

03 81 51 96 20 – contact@fpluriel.org  
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